A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamolodja és kozhasznusagi melléklet PK-642

2020. év

A szervezetet nyilvantarté bir6sag megnevezése:
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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet eﬁxszerﬁsitett
é

éves beszamolodja és kozhasznusagi melléklet PK-642

2020. év

A szervezetet nyilvantart6 bir6sag megnevezése: Targyév:

01 Févarosi Torvényszék |
doszal teriedelme: egése év [§] wreaeke[]  [2[o[2[o|~[ox]-[olz]  [2[o[[o~[[z -[3[]
id6szak kezdete id6szak vége

Valassza ki, hogy a beszamol6 (és kézhasznusagi melléklet) az alabbiak kéziil melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy) |:|

Szervezet neve:

Magyar Irodalomterapias Tarsasag

Szervezet székhelye:

IrAnyitoszam: @@E Telepulés: Kosd

Kozterilet neve: L . Kozterulet jellege:
osonci utca

Hazszam: 62 Lépcsbhaz: Emelet: Ajto:
Jogi személy szervezeti egység neve:
Jogi személy szervezeti egység székhelye:

IrAnyitoszam: DDDD Telepulés:

Koézterilet neve: Kozterilet jellege:

Hazszam: Lépcs6haz: Emelet: Ajto:
Nyilvantartasi szam: Ioll|_|olzl_|0|011|4“011|2}
Ugyszam: [o[2[ofo|/[PK]-|6[0[s]4]8] |/[2[o]1]o]
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: |1||8||1H3|I9H4 ||1|M _ _|1||3}

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység i .
képvisel6jének neve: Séron lldiké |

Képviseld alairasa:

Keltezés:

Kosd [2[o]2]1|—[o]s|—[2]1]
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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet eﬁy
éves beszamolodja és kozhasznuisagi melléklet

szerusitett

PK-642
2020. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Irodalomterapias Tarsasag
Az egyszerlisitett éves beszamolé mérlege (Adatok ezer forintban,)
El6z6 év El6z8 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A. Befektetett eszkdzok 0 0
I. Immateridlis javak 0 0
Il. Targyi eszk6zok 0 0
Ill. Befektetett pénziigyi eszktzok 0 0
B. Forgbeszkdzok 453 620
|. Készletek 0 0
Il. Kbvetelések 0 0
1I. Ertékpapirok 0 )
IV. Pénzeszkdzok 453 620
C.  Aktiv id6beli elhatarolasok 3 3
ESZKOZOK OSSZESEN 456 623
FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajattéke 456 593
I. Indul6 t6keljegyzett t6ke 0 0
Il. T6kevaltozas/eredmény 338 456
. Lekotott tartalék 0 0
IV. Ertékelési tartalék 0 0
R oo
VI. Targyévi eredmény vallalkozasi tevékenységhbdl 0 0
E. Céltartalékok 0 0
F. Kotelezettségek 0 30
I. Hatrasorolt kitelezettségek 0 0
Il. Hosszu lejaratu kotelezettségek 0 0
[Il. Rovid lejaratu kotelezettségek 0 30
G. Passziv id6beli elhatarolasok 0 0
FORRASOK OSSZESEN 456 623

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!
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A kettos konyvvitelt vezet6é egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoldja és kozhasznuisagi melléklet PK-642
2020. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Irodalomterapias Tarsasag
Az egyszeriisitett éves beszamolé eredménykimutatasa (Adatok ezer forintban.)
Alaptevékenység Véllalkozéasi tevékenység Osszesen
el6z6 év elé6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése
1. Ertékesités nettd arbevétele 0 0 0 0
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke 0 0 0 0
3. Egyéb bevételek 265 297 265 297
ebbdl:
- tagdij 214 258 214 258
- alapit6tol kapott befizetés 0 0 0 0
- tamogatasok 51 39 51 39
ebbdl: adomanyok 0 0 0 0
4. Pénzlgyi mlveletek
bevételei 0 0 0 0
A. Osszes bevétel (1+-2+3+4) 265 297 265 297
ebbdl: kdzhasznu tevékenység
bevételei 265 297 265 297
5. Anyagjelleg(i raforditasok 115 104 115 104
6. Személyi jellegl raforditasok 0 0 0 0
ebbdl: vezet6 tisztségvisel6k
juttatasai 0 0 0 0
7. Ertékcsokkenési leiras 0 5 0 5
8. Egyéb raforditasok 32 51 32 51
9. Pénziigyi miveletek
raforditasai 0 0 0 0
B. Osszes raforditas
(5+6+7+8+9) 147 160 147 160
ebbdl: kbzhasznu tevékenyseg
raforditasai 147 147
C. Adébzas el6tti eredmény
(A-B) 118 137 118 137
10. Addfizetési kotelezettség
D. Targyévi eredmény (C-10) 118 137 118 137

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhetd be!
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éves beszamoldja és kozhasznuisagi melléklet

2020. év

A kettos konyvvitelt vezet6é egyéb szervezet egyszeriisitett

PK-642

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Irodalomterapias Tarsasag

rr s

Az egyszerlisitett éves beszamol6é eredménykimutatasa 2.

(Adatok ezer forintban.)

Alaptevékenység Vallalkozéasi tevékenység

Osszesen

helyesbitése helyesbitése

el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év

el6zé év
helyesbitése

targyév

Téajékoztatod adatok

A. Kézponti kéltségvetési
tdmogatas 0 0

ebbdl:
- normativ tamogatas 0 0

B. Helyi 6nkormanyzati
koltségvetési tAmogatas 0 0

ebbdl: ]
- normativ tAmogatéas 0 0

C. Az Europai Uni6 strukturalis
alapjaibdl, illetve a Kohézios 0 0
Alapbdl nyujtott tamogatas

D. Az Eurodpai Uni6 koltség-

vetésébdl vagy mas allamtal,
nemzetkdzi szervezettd| 0 0
szarmaz0 tamogatas

E. A személyi jvedelemado
meghatarozott részének az
addz6 rendelkezése szerinti fel-
hasznélasarol szol6 1996. évi 51 39
CXXVI.térvény alapjan atutalt
0sszeg

51

39

F. Kozszolgaltatasi bevétel

G. Adomanyok

Koényvvizsgaloi zaradék
Az adatok kényvvizsgalattal ala vannak tAmasztva. |:| Igen

IXI Nem

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2021.06.11 11.41.20




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett

éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet PK-642

2020. ev

1. Szervezet | Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

Magyar Irodalomterapias Tarsasag
1.2 Székhely

Iranyitészam: @@@ Telepulés: Kosd

Kozterllet neve:

Kozterulet jellege:

|Losonci |utca

Héazszam: Lépcs6haz: I:I Emelet: I:I Ajto: |

1.1 Jogi személy szervezeti egység

1.2 Székhely

Irdnyitdszam: DDDD Telepulés:
Kozterilet neve: | Kozterulet jellege: |
Hazszam: I:I Lépcs6haz: I:I Emelet: I:I Ajto: | |
1.3 Ugyszam: Mﬂlﬂﬂ’{ﬂﬂ 5|4|8| 12|0|1|0

1.4 Nyilvantartasi szam: |o 11 |—|0|2|—|0 [o]1]a]o]1]2]
1.5 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: |1||3u1||3||9u4 "1“7| _ _|1u3|

1.6 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység i oo
képvisel6jének neve: Soron lldiké

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és k6zhasznu tevékenységek bemutatasa

Aktiv biblioterapias tevékenységet végzink orszagszerte eltérd célcsoportoknak és specialis
tematikaval személyesen és az online térben. Taglétszamunk folyamatosan nd. Kapcsolatban
wvagyunk alapitvanyokkal, egyesiiletekkel, egészségiigyi, kézoktatasi, kulturalis és szocialis
intézményekkel, seqgitd szervezetekkel. Szakmai cikkekkel, médiaszereplésekkel seqgitjik a
biblioterapia hazai széleskiri elterjedését. SzakfelelGsként, oktatdként és gyakorld
helyszinként részt vesziink tébb fels&foka végzetiséget add intézmény (PTE, PPKE, AVKE, DRE)
biblioterapeuta képzésében, e Kapcsan nemzetkdzi kapcsolatokat is apolunk.

3. Kdézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 Kdzhasznd tevékenység megnevezése: |0ktatési tevékenység, egyéb kdozosségi tevékenység |

3.2 Kézhasznu tevékenységhez kapcsol6dé kozfeladat, jogszabalyhely: nem latunk el |

3.3 Kdzhasznu tevékenység célcsoportja: betegek, fejlesztést igénylé6 maganszemélyek,csoportok |

3.4 Kézhasznu tevékenységbdl részesiilék létszama: 5000 |

3.5 Kézhasznu tevékenység f6bb eredményei:

lapitvanyok, egyesiiletek, egészseégliigyi, kbzoktatasi és kulturalis intézmények, segitd
szervezetek a partnereinek. Tudomanyos konferenciakon, felsSoktatasban valé részvétel.
Magyszamu médiamegjelenések, vendégoktatas.

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2021.06.11 11.41.20




A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett

éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-642

2020. ev

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Irodalomterapias Tarsasag

7. K6zhaszni jogallas megallapitasahoz sziikséges mutatok (Adatok ezer forintban.)

Alapadatok El6z8 év (1) Targyév (2)
B. Eves Osszes bevétel 265 297
ebbdl:

C. A személyi jovedelemad6é meghatarozott részének az

adozo rendelkezése szerinti felhasznalasarol sz616 51 39
1996. évi CXXVI. térvény alapjan atutalt 6sszeg

D. Kozszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tamogatéas 0 0
F. Az Eurdpai Unié strukturalis alapjaibdl, illetve

a Kohéziés Alapbol nyujtott tamogatas 0 0
G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)] 214 258
H. Osszes raforditas (kiadas) 147 160
I. Ebbdl személyi jellegii raforditas 0 0
J. Kozhasznu tevékenység raforditasai 147

K. Adézott eredmény 118 137

L. A szervezet munkajaban kézremiik6d6 kdzérdekii dnkéntes
tevékenységet végz6 személyek szama

(a kozérdekli 6nkéntes tevékenységrél szolo

2005. évi LXXXVIIL. térvénynek megfelelGen)

Eréforras ellatottsag mutatoi

Mutaté teljesitése

Igen Nem
Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft] ] X
Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0] X []
Ectv. 32. § (4) ¢) [(11+12-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25] [] (X

Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi Mutaté teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02] X []
Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5] [] X
Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 6] [] X

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhet6 be!
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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléeklet

PK-642
2020. év
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:
Magyar Irodalomterapias Tarsasag
Tamogatasi program elnevezése:
Tamogaté megnevezése:
kozponti kbltségvetés |:|
onkormanyzati koltségvetés |:|
Tamogatas forrasa:
nemzetkozi forras |:|
mas gazdalkod6 []
Tamogatas idétartama:
Tamogatasi 6sszeg:
- ebbdl a targyévre jutd 6sszeg:
- targyévben felhasznalt 6sszeg:
- targyévben folyositott 6sszeg:
Tamogatas tipusa: visszatéritend6 |:| vissza nem téritend6 |:|
Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként:
Személyi
Dologi
Felhalmozasi
Osszesen:

Tamogatas targyévi felhasznalasanak szoveges bemutatasa:

Az Uzleti évben végzett f6bb tevékenységek és programok bemutatasa

Aktiv biblioterapias tevékenységet folytatunk orszagszerte. A kilénb&z 6 néven, eltérd célcsoportoknak
(férfiak, ndk, tinik, gyerekek, nyugdijasok, betegek, tehetséges fiatalok, vezetdk sth.) vagy specialis
tematikaval (életkbzép-krizis, gyasz sth.) szervezett tréningek irant tovabb ndtt az igény, a helyszinek
kére kibéviilt, melyek kézé az online tér is bekapcsolédott. Egyittmikadiink alapitvanyokkal,
egyesiiletekkel, egészségiigyi és kizoktatasi intézményekkel, segitd szervezetekkel. Meghatarozd
szerepiink van a biblioterapeuta szakember-képzésben, s nemzetkidzi kapcsolatokat is apolunk.
Erdsdddtt és megkeriilhetetlenné valt kizoktatast tamogatd tevékenységiink. Csoportjainkban a

e Bl . "y "y L . 8 -y - ko i mn e i D KIS Al
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A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-642

2020. év

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Magyar Irodalomterapias Tarsasag

CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)

1. Megjelenitésre keriilé6 mellékletek

PK-642-01 Konyvvizsgaldi jelentés Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

1]

PK-642-02 Szdveges beszamolé Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

XX

PK-642-03 Kiegészit6é melléklet Melléklet csatolva:

1]

Eredetivel rendelkezik:

2. Megjelenitésre nem keriilé mellékletek

PK-642-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva: |:|
jogosultsdg igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajdt Cégkapujdn Eredetivel rendelkezik: |:|
vagy nem a bejegyzett képvisel6 Ugyfélkapujdn keresztiil kertil

eloterjesztésre a beszamolé
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Magyar Irodalomterapias Tarsasag tevékenysége 2020-ban

A Tdrsasag tagjainak szama 2020-ban 42 f6 volt. Ismét lettek Uj tagjaink, de olyan is
akadt, aki a felszélitas ellenére fizetési kotelezettségét nem teljesitette, igy a hatalyos
Alapszabalyunk szerint tagsagi viszonya megsz(int. A targyévben 3 alkalommal tartottunk
kozgylilést. Az els6 alkalom 2019-rél huzdédott at, az évi rendes kozgy(ilésekre a
jarvanyhelyzet miatt a virtudlis térben kerlt sor. Az év jelentds részére a kordbban mar
bevalt virtudlis kapcsolattartds volt a jellemz6. Ekként tartotta a kapcsolatot a vezet&ség is.

A kozgyliléseken az el6irt feladatainkon kivil legtobbet a jov6beni kiteljesedés
lehet6ségeirdl, s ezen belll a tagok egyéni feladatvallalasardl volt sz6. A tagok egy része
hagyomanyosan talalkozik a PPTE altal szervezett tavaszi miihelykonferencian, mely a
tapasztalatszerzés hatékony eszkdzévé valt, igy volt ez 2020-ban is. Az év jelentds feladata
volt egy olyan szakmai, megtarté kozosségnek a megalapozasa, amely hosszu tavon és
megbizhatdan nyujt tdmogatast a tagoknak, legyen sz tovabbképzési lehet&ségekrdl,
szakmai elakaddasokrdl, a kollégak kozotti szorosabb egylittmikodésrdl. A megalakult
kommunikdacidos munkacsoport megvizsgdlta azokat a kozosségi fellileteket, ahol a Tarsasag
jelen volt és kezdeményezésiikre tobb ponton is |ényeges elérelépés tortént. A Tarsasag altal
fémjelzett facebook-oldal sajat kezelésiinkbe kerilt (igaz, 2021 elején, de az el6késziiletek az
el6z6 év végén kezdddtek meg), honlapunkon is sikeriilt néhany ujitast megoldani. Szintén
2020-ban sziletett dontés egy zart szakmai facebook-csoport |étrehozasardl, mely azéta mar
meg is valosult, s sok értékes poszttal segitette a kollégakat. A honlap magyar nyelvi
valtozatat Kovacs Zsuzsanna tagunk dnkéntes tevékenységként gondozza, nyilvanvaléan
azzal az anyaggal tud dolgozni, amit kap a tagoktél. Hosszu tavon akkor varhatunk el tébbet a
jelenlegi honlaptdl, ha tébben, Iényegesen aktivabban segitik ezt a folyamatos odafigyelést
igényld, felelsségteljes munkat. Az év sordn sort kerlt egy kliens altal a Tarsasaghoz
benyujtott etikai jelleg(i panasz kivizsgdlasara, mely vizsgalat véglil mindharom fél
(panaszosok, érintett terapeuta és a Tarsasag) megelégedésével zarult. A kivizsgalasra és a
panasszal kapcsolatos allasfoglalas kialakitasara felkért adhoc vizsgalobizottsag
felel6sségteljes munkajat ezdton is készonjuk.

A kozgy(léseken minden alkalommal betekintést kaptak a tagok a Tarsasag anyagi
helyzetébe. HosszU évek Ata a Tarsasag bevétele a tagok altal befizetett tagdijakbdl és az
évente kapott 1% felajanlasokbdl all, nem volt ez masként 2020-ban sem. Az addjévairads
2020-ban alatta maradt a kordbbi évekéhez, 38.678 Ft volt. Tagdijat 42 f6 rendezte a
targyévben, az ebbdl befolyt bevétel 252.000 Ft. Tobben potoltdk el6z6 évi elmaraddasukat, s
volt, aki kétszer is utalt az évben. Az utdbbiak befizetését jovairtuk 2021-re.

Rendszeres kiadasunk a bankszamla-vezetéshez kapcsolddik: az éves szamlavezetési dij
12.847 Ft volt, emellé a bankkdzi utaldsokbdl, kartyahasznalatbél adédtak még banki
koltségek 9238 Ft értékben. A legfajdalmasabb érvagas a fel nem hasznalt addjovairas
visszafizetésébdl fakadt, ez 51.352 Ft volt. Remélhet6leg 2020-rdl mar nem lesz erre sziikség,



mert az év végén tdbb olyan kifizetés is adédott, melyek valdszintleg elszamolhatoak lesznek
ezen a jogcimen. gy vallalkozdi szerz6dés keretében kifizetésre keriilt 48.020 Ft, s néhany
aprobb irdszerbeszerzésre is sor kerilt kozel 10.000 Ft értékben (pendrive, mappa,
fénymasoldpapir, rendszerezd). Rendszeres éves kiadasunk emellett még a weboldal-
mUkédtetése (5.715 Ft) és a kdnyvelSi megbizatas (25.400 Ft). Osszesen kdzel 163.000 Ft volt
az el6z6 évi kiadas. A Tarsasag bankszamlajanak egyenlege 2021. mdjus 20-an: 806.239,65
HUF. Nincs hitelekerete, a szamlan 0,00 HUF a zarolt 6sszeg.

Az év sordn az aldbbi szakmai tevékenységet végezték egyesiletiink tagjai:

FOLYAMATOSAN MUKODO CSOPORTJAINK

A tagok jelentGs része folyamatosan tart biblioterdpids csoportokat, tobben pedig bemutaté
foglalkozasokkal igyekeznek felkelteni az érdekl6dést a mddszer irant. 2020-ban a pandémia
miatt a terdpids tevékenység is nagyrészt atkerilt az online térbe. 2020-ban csoportokat
illetve egyéb irodalomterapiara tevékenységeket az aldbbi kollégak szerveztek, végeztek:

Berta Bea

10 alkalmas, a Pal utcai Fiuk Egylttes dalszovegeire épiil6 foglalkozast szervezett.
Csorba-Simon Eszter

Egyetemistaknak inditott csoportot, mely a jarvanyhelyzet miatt félbeszakadt
Fej6s Edina

Uzenet a palackban: MTA KIK nyitott csoportos biblioterapias foglalkozasok

Dr. G. Téth Anita

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhaz Santha Kalman Szakkdrhaz Addiktoldgiai Osztdlyan
heti-kétheti rendszerességgel tartott biblioterdpids szemléletli foglalkozasai 2020-ban
sziineteltek a jarvanyhelyzet miatt. Ehelyett egyéni terdpidban alkalmazza a mddszer elemeit
Nyiregyhdzan.

Dr. Izsak-Somogyi Katalin

Pandémia koz cimmel inditott 8 alkalmas terdpias csoportot, mely személyes jelenléttel indult,
de az online térben fejez6dott be.

Jakobovits Kitti

Egyéni pszicholdgiai tanacsadas az irodalomterapia eszkozeivel
Onismereti és tdmogatd csoport segitd szakmakban dolgozéknak
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Juhasz Istvan

Nagykatai olvasoklub vezetéje
Zart facebook-csoporton belil napldiras-kurzust inditott Hay Janos szovegeire
JIrodalomi#tegységben az eré programot szervezett a virtudlis térben

Leichtman Agnes

VezetSkkel beszélgetek cimmel egyéni vezetGfejleszt6 beszélgetéseket tartott az év folyamdn végig
coachinggal 6tvozott irodalomterdpids eszkdzokkel

Uton cimmel 8 alkalmas néi irodalomterdpias vezets csoportot vezetett 2020. janudr 20. — szeptember
16. kozott.

Facebook-oldalt (izemeltet Vezet6kkel beszélgetek cimmel: Facebook oldal (zemeltetése:
https://www.facebook.com/vezetokkelbeszelgetek

Dr. Matuszka Istvan

Simonton terdpiadval 6tvozott biblioterdpias foglalkozasokat tartott a Tlzmadar Alapitvanynal.
A Healing Home egészségkodzpontban egzisztencialis kérdéseket taglald foglalkozasokat
tartott a jarvanyhelyzet fokozédasig.

Medveczkiné Tegzes Tiinde

Budavari Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgdaltatdsi Kozpont keretében idéseknek tart
biblioterdpias foglalkozasokat I. keriileti id6seknek

Az |. kerileti koz6sségi pszichiatriai ellatas vezet6jének (Lendvai Eszternek) a kozremiikodése
és feliigyelete mellett vezet a kozosségi pszichiatriai ellatas lGgyfelei szamdra biblioterapids
csoportot

Elettorténet-ird palyazatot szervezett Szavakba dntve cimmel id6seknek, melyre 22
szinvonalas palyam( érkezett

Rudolf Panka

Nyitott és zart irodalomterapias csoportokat tart online és személyes jelenléttel
A hallas- és mozgassériiltek szamara szervez foglalkozasokat

EgyBoglya taborban foglalkozast vezetett

A Magyar roképz8 nyari taborban foglalkozast vezetett.

Ruszthy Geraldine

Az Orszagos Onkoldgiai Intézetben biblioterapias foglalkozas rakbetegeknek havonta
Onismereti biblioterapias foglalkozas kamaszoknak Nagykovécsiban (7 alkalmas)


https://www.facebook.com/vezetokkelbeszelgetek

Soron lidiko

mUKINCSvadaszat cimmel nyitott csoportos biblioterapias foglalkozdsok a FSZEK-ben
kéthetente, majd a jarvanyhelyzet miatt 4 online alkalommal

A Vasas Kozponti Konyvtar Alapitvany felkérésére online terapids foglalkozasok tartasa
kéthetente

Szanto Livia

Személyiségfejleszt6 csoportot vezetett iskolai keretek kdzo6tt.

Szilagyi lldiké

FSZEK Rakoskereszturi Konyvtar, feln6tt konyvklub, irdnyitott olvasmanyokkal, zart csoport,
havonta

Nagyrabéi Kossuth Lajos MUivel6dési Haz és Konyvtar Olvasékore, nyitott csoport, havonta
Budapest-Kispesten m(ikodd, keresztény ndi csoport, zart csoport, havonta

Utasiné Benes Beata

Mindennapi online oktatdsi tevékenységében alkalmazott online irodalomterdpias
modszereket dramadra és latindra keretein belil.

AZ IRODALOMTERAPIA NEPSZERUSITESE, TUDOMANYOS ES OKTATASI TEVEKENYSEG

A tagok jelent8s része végez igen aktiv biblioterdpias tevékenységet orszagszerte, még a
nehezitett, online térben is. A kilonb6z6 célcsoportoknak illetve korcsoportoknak (férfiak,
ndk, elitéltek, lakasotthonban é16k, tinik, gyerekek, nyugdijasok, betegek, tehetséges fiatalok
stb.), vagy specialis tematikaval (életkdzép-krizis, gydsz, betegek stb.) szervezett tréningek
irant egyre nagyobb az érdeklédés. Kapcsolatban vannak a kollégdk alapitvanyokkal,
egyeslletekkel, egészségligyi és kozoktatdsi intézményekkel, segité szervezetekkel. Az év
soran is tobben meritkezhettek meg az irodalom gydgyitd erejében e foglalkozasokba
bekapcsolédva a jarvanyhelyzet ellenére.

Tagjaink szakmai cikkek, irasok megjelentetésével hozzdajarultak a biblioterdpia hazai
megismertetéséhez. Oktatoként illetve gyakorlé helyszinként tobben részt vettek a PTE BTK
biblioterapeuta képzésében. Folyamatosan részt vesznek miikéds csoportjainkon a hallgatok,
akiknek mind elméleti, mind gyakorlati képzéséhez hatékony segitséget nyujtunk.

A Pécsi Tudomanyegyetem biblioterapia szakirdnyu tovabbképzési szakjanak szakfelelGsi
teenddit dr. Béres Judit tagtarsunk latja el két helyszinen, Budapesten és Pécsett. Emellett a
képzés nemzetkozi kapcsolatait is szervezi és erdsiti. Ennek keretében részt vett a Veronai



Egyetem biblioterapia posztgradualis képzésének kidolgozasaban és elinditasaban, ahol olasz
nyelven oktatdi feladatokat is vallalt.

Meghivott oktatdoként részt vesz az Apor Vilmos Katolikus Féiskola biblioterapia szakiranyu
tovabbképzésében, ahol biblioterapids szaktargyakat oktat és dnismereti modult vezet.

Felkérést kapott a Debreceni Reformdtus Egyetem 2020-ban induld biblioterapeuta
szakiranyu képzésében szaktargyak oktatasara Balint Agnes, Dr. G. Téth Anita, Jokainé
Molnar Katalin és Séron Ildiké.

Dr. G. Téth Anita oktat a PPTE biblioterapeuta képzésében is.

Rendszeresen fogadott online terapids csoportjain hospitdlé hallgatokat a PPKE-rél és az
Apor Vilmos F8iskolardl Séron Ildiké.

Rudolf Panka a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem pedagdgus-tovabbképzésén oktat.

Szantd Livia részt vett iskolajdban egy Uj tantargy bevezetésének elGkésziileteiben, Irodalmi
személyiségfejleszt6 csoport nevli kurzus kidolgozasaval.

A tagsagnak kinalt tovabbképzési lehetoségek

A Tarsasag tagjai szdmara 2020-ban is tobb lehet6séget is kindltunk szakmai
kiteljesedésiik segitésére.

A Tarsasag tagjai mar 2019-ben is tobb alkalommal vehettek részt igen kedvezményes aron
igénybe vehet§ szupervizidon Papp-Zipernovszky Orsolya vezetésével. 2020-ban e
tevékenységet is az online térbe kellett elhelyezniink, ahol a tagok két alkalommal vehettek
részt szupervizidén Orsolya vezetésével, melyet a Tarsasag finanszirozott.

Ugyancsak a Tdrsasag biztositotta annak a lehetGségét, hogy Rudolf Panka tagtdrsunk a
gyakorlati kérdésekre iranyuld workshopot tartson az online foglalkozasok rejtelmeirél.

Béres Judit, a pécsi szakiranyu tovabbképzés szakmai vezetGje ismét lehetbséget biztositott a
tagsagnak a PTE képzés éves m(ihelykonferencidjan valod online részvételre is, ahol szintén sok
Uj informacioval, 6tlettel gazdagodhattak a résztvevék.

Némileg megakadtunk azoknak a szerzdi jogdijas, kortars mliveknek az Gsszegydjtésével,
melyekkel szivesen dolgoznanak a kollégak a csoportjaikban. A célunk az lenne, hogy jogszeri
felhasznalasukhoz az engedélyt a Tarsasag igyekezne megszerezni a tagok altal torténd
felhasznaldsra. Hosszu tavon igen jé lehet6séget biztositana ez az adatbazis, igy reméljik,
tudunk Ujabb lendiletet, munkat és f6ként pénzt tenni ebbe a munkaba is a jov6ben.

A némileg elakadt, Béres Judit szerkesztésében megjelené kozos tanulmanykotet
megjelentetésében a kozelmultban kedvezd valtozas allt be. Varhatdéan Bolemant Lilla
kozremUikodésével a Phoenix Polgari Tarsulas kiadasaban fog megjelenni a kotet.



PALYAZATOKON VALO RESZVETEL

A targyévben Uj palyazati lehet6ség nem adddott.

KONFERENCIAKON VALO RESZVETELEK

Csorba-Simon Eszter

Nehezitett terepen: Irodalomterapia nevel6otthonban és kisteleplilési iskolakban
PTE BTK V. Irodalomterdpias Konferencia, Budapest, Parbeszéd Haza

2020.03.07.

Dr. G. Téth Anita

Szildgyi Domokos arcai
Magyar Pszichidtriai Tarsasag XXIll. Vandorgytilése
Budapest, 2020. janudr 22-25.

Dr. Izsdak-Somogyi Katalin

Az irodalom mint terdpia: Onterdpids folyamatok A halal kilovagolt Perzsiabdl cim( irdsban
VII. Orszdgos Hajndczy Péter Konferencia (ELTE, a M(iGond és a Hajndczy Hagyatékgondozd
Mlihely)

online

2020. november 26-27.

Jakobovits Kitti

“Mért mondjam ennél pontosabban, hogy nemsokara meghalok?” — Kortérs irodalom(terapia)
és egzisztencialis pszicholdgia

PTE BTK Biblioterapia szak V. Irodalomterapids M(ihelykonferencia

Budapest, Parbeszéd Haza

2020. 03. 07.

Gyogyitd szovegek — Hogyan segithet rajtunk az irodalomterapia?
Nyitott Akadémia: Er6forrasaink — Megkiizdés a nehéz helyzetekkel
online

2020.05.27-28.

Leichtman Agnes

Miként vezet egy n6? Milyen a hiteles nGi vezets? : Kihivasok, nehézségek és lehetdségek - Csoportos
coaching az irodalomterdpia eszkdzével - workshop Havasi Judit coach, szervezetfejleszt6 és Leichtman
Agnes executive coach, irodalomterapeuta részvételével

Vallakozd N6k Vilagnapja 2020.

online, 2020. november 18-19-20.



Rudolf Panka

Irodalomterapids mihelybemutatd
KAPSZLI — KAPSZLI Pszicholégiai Napok
online

2020. december 2.

MEDIAMEGJELENESEK

dr. Béres Judit

Pszicho Estek: Olvasok, hogy éljek — Irodalomterapia. Nagy Réka klinikai
szakpszicholégus Pszicho Est-sorozata keretében

interjualany

zalaegerszegi Keresztury Dezs6 Varosi M(ivel6dési Kozpont, VMK Caffe
2020. januar 16.

Személyiségfejlesztés konyvvel. Hogyan segit az irodalomterdpia?
Szalma Brigitta interjuja
Magyar Sz6, 2020. augusztus 14. Gydgykalauz cimd melléklet, pp. 4-5.

A szoveg, akar egy pajzs —amikor az irodalom mutat utat életvezetési
kérdésekben

Csepregi Evelyn interjuja. A masik interjualany Rudolf Panka
Népszava, 2020. julius 21. p. 11.

https://nepszava.hu/3085600 a-szoveg-akar-egy-pajzs-amikor-az-
irodalom-mutat-utat-eletvezetesi-kerdesekben

Jakobovits Kitti

Hétvége Petdfivel
riportalany
Petdfi Radid
2020. majus (?)

Lélekszorf Kaszas Kornéllal (Hogyan segit az irodalomterdpia?

Jakobovits Kitti pszicholdgus, irodalomterapeuta)

riportalany

Manna FM

2020.04.02. 10:00
https://soundcloud.com/mannafm/hogyan-segit-az-irodalomterapia-jakobovits-kitti-kanape-
kaszas-kornellal-2020-05-02

Hogyan juthatunk kézelebb 6nmagunkhoz konyvekkel?
riportalany
N6k az uton Podcast csatorna


https://soundcloud.com/mannafm/hogyan-segit-az-irodalomterapia-jakobovits-kitti-kanape-kaszas-kornellal-2020-05-02
https://soundcloud.com/mannafm/hogyan-segit-az-irodalomterapia-jakobovits-kitti-kanape-kaszas-kornellal-2020-05-02

2020.07.02.
https://nokazuton.hu/hogyan-juthatunk-kozelebb-onmagunkhoz-konyvekkel-jakobovits-
kitti/?fbclid=IwAR1YgWmjTn3JHBhalrX3ntOWR1TuQBWV2HRpvBwjMe6Pw-
5QyAFEzzZWH7fU

Jakobovits Kitti pszicholégus és irodalomterapeuta
Domjan Julcsi interjuja

Hangszedd Magazin

2020.01.06.
https://www.hangszedomagazin.hu/jakobovits-kitti/

Irodalom, a lelki egészség fenntartdja — Jakobovits Kitti pszicholdgus, irodalomterapeuta a
konyvek gyogyitd hatasardl

Kiss Judit interjuja

Krénika online (Erdélyi Magyar Kozéleti Napilap)

2020.04.22., XXII. évfolyam, 75. szam, 9.0.

2020.04.26.
https://kronikaonline.ro/kultura/irodalom-a-lelki-egeszseg-fenntartoja-n-jakobovits-kitti-
pszichologus-irodalomterapeuta-a-konyvek-gyogyito-hatasarol

Az olvasmanyélményeink sokat eldrulhatnak a lelki problémainkrél, szorongasainkrél — Interju
Jakobovits Kitti pszicholdgus, irodalomterapeutaval

Fildkovity Radojka interjuja

WMN

2020.05.15.
https://wmn.hu/wmn-life/52826-az-olvasmanyelmenyeink-sokat-elarulhatnak-a-lelki-
problemainkrol-szorongasainkrol

,Nem baj...” — Interju Jakobovits Kitti pszicholégus, irodalomterapeutaval

Martzy Réka interjuja

ELTE Online Hallgatéi Magazin

2020.04.24.
http://elteonline.hu/kultura/2020/04/24/nem-baj-interju-jakobovits-kitti-pszichologus-
irodalomterapeutaval/?fbclid=IwAR0J3YOsNQgTvmWQp1d2KirWP3Sf4ulFfZuRDoyyjlwIrSDa
0gA70xmZzS0

,Az olvasas szavakat ad ahhoz, amihez nem voltak sajatjaink"

Takdacs Dalma cikke és interjuja

Kultdra.hu

2020.01.06.
https://kultura.hu/az-olvasas-szavakat-ad-ahhoz-amihez-nem-voltak-sajatjaink/

Segit6 olvasas

Lovaszi lldiko cikke

Fanny Magazin

2020. 05.06. XVIII. évf. 19. szam, 16-17.0.


https://nokazuton.hu/hogyan-juthatunk-kozelebb-onmagunkhoz-konyvekkel-jakobovits-kitti/?fbclid=IwAR1YgWmjTn3JHBha1rX3nt0wR1TuQBWV2HRpvBwjMe6Pw-5QyAFEzzWH7fU
https://nokazuton.hu/hogyan-juthatunk-kozelebb-onmagunkhoz-konyvekkel-jakobovits-kitti/?fbclid=IwAR1YgWmjTn3JHBha1rX3nt0wR1TuQBWV2HRpvBwjMe6Pw-5QyAFEzzWH7fU
https://nokazuton.hu/hogyan-juthatunk-kozelebb-onmagunkhoz-konyvekkel-jakobovits-kitti/?fbclid=IwAR1YgWmjTn3JHBha1rX3nt0wR1TuQBWV2HRpvBwjMe6Pw-5QyAFEzzWH7fU
https://www.hangszedomagazin.hu/jakobovits-kitti/
https://kronikaonline.ro/kultura/irodalom-a-lelki-egeszseg-fenntartoja-n-jakobovits-kitti-pszichologus-irodalomterapeuta-a-konyvek-gyogyito-hatasarol
https://kronikaonline.ro/kultura/irodalom-a-lelki-egeszseg-fenntartoja-n-jakobovits-kitti-pszichologus-irodalomterapeuta-a-konyvek-gyogyito-hatasarol
https://wmn.hu/wmn-life/52826-az-olvasmanyelmenyeink-sokat-elarulhatnak-a-lelki-problemainkrol-szorongasainkrol
https://wmn.hu/wmn-life/52826-az-olvasmanyelmenyeink-sokat-elarulhatnak-a-lelki-problemainkrol-szorongasainkrol
http://elteonline.hu/kultura/2020/04/24/nem-baj-interju-jakobovits-kitti-pszichologus-irodalomterapeutaval/?fbclid=IwAR0J3YOsNQgTvmWQp1d2KirWP3Sf4u1FfZuRDoyyjlwIrSDa0gA7OxmZzS0
http://elteonline.hu/kultura/2020/04/24/nem-baj-interju-jakobovits-kitti-pszichologus-irodalomterapeutaval/?fbclid=IwAR0J3YOsNQgTvmWQp1d2KirWP3Sf4u1FfZuRDoyyjlwIrSDa0gA7OxmZzS0
http://elteonline.hu/kultura/2020/04/24/nem-baj-interju-jakobovits-kitti-pszichologus-irodalomterapeutaval/?fbclid=IwAR0J3YOsNQgTvmWQp1d2KirWP3Sf4u1FfZuRDoyyjlwIrSDa0gA7OxmZzS0
https://kultura.hu/az-olvasas-szavakat-ad-ahhoz-amihez-nem-voltak-sajatjaink/

Menedékiink, a konyv

Jénap Rita cikke és interjuja
N6k Lapja

2020.11.11. 2020/46.14-16.0.

Gyodgyitd szavak

Danszki Fruzsina cikke és interjuja

Fanny Magazin

2020.11.25. XVIII. évf. 48. szam, 22-23.0.

Noveli a szubjektiv biztonsagérzetet az olvasas

Kiss Judit cikke és interjuja

Krénika, Krénika online (Erdélyi Magyar Kozéleti Napilap)

2020.12.20.

https://kronikaonline.ro/kultura/noveli-a-szubjektiv-biztonsagerzetet-az-
olvasas?fbclid=IwAROgUVRbRsLRkBhTVdRjbQofTS0JZ-k56uGVWLBIVO60SnvXGUIKud1TtjQ

Rudolf Panka

Fllszbvegeld

riportalany

HETI TV

2020 oktober 8.
https://www.youtube.com/watch?v=ulaj4Gbj8Ek

Fllszbvegeld

riportalany

HETI TV

2020 oktdber 22.
https://www.youtube.com/watch?v=3SI6xgW20mk

Ruszthy Geraldine

Palackposta: az irodalom lzenete otthonrdl az otthonokba
szerkeszt6-misorvezetd
Maria Radio, havonta adasban

TAGJAINK BIBLIOTERAPIAS TANULMANYALI, CIKKEI 2020-BAN

Balint Agnes

The Use of Bibliotherapy in Revealing and Addressing the Spiritual Needs of Cancer Patients
/Agnes Balint, Judit Magyari In: Religions (2020), 11/(3), 128;
https://doi.org/10.3390/rel11030128(https://doi.org/10.3390/rel11030128)

Published: 14 March 2020


https://kronikaonline.ro/kultura/noveli-a-szubjektiv-biztonsagerzetet-az-olvasas?fbclid=IwAR0gUVRbRsLRkBhTVdRjbQofTSoJZ-k56uGVWLB9V06OSnvXGUIKud1TtjQ
https://kronikaonline.ro/kultura/noveli-a-szubjektiv-biztonsagerzetet-az-olvasas?fbclid=IwAR0gUVRbRsLRkBhTVdRjbQofTSoJZ-k56uGVWLB9V06OSnvXGUIKud1TtjQ
https://www.youtube.com/watch?v=uIaj4Gbj8Ek
https://www.youtube.com/watch?v=3SI6xqW2Omk
https://doi.org/10.3390/rel11030128(https:/doi.org/10.3390/rel11030128)

Dr. Béres Judit

Mar én is olvasok! Olvasasnépszerdsitd, konyvajanld segédlet 7-10 éves kisiskolasoknak és
szlileiknek, nagyszileiknek, tanitdiknak

Szerkesztette Béres Judit. A kdnyvajanldkat irta:

Balint Istvan Abraham, Béres Judit, Giczei Bence, Gojakné LSczi Katalin, Hajnal Réka,
Heronydnyi Zsolt, Huszti Agnes, Jakabné Mezei Gabriella, Kovacs Ingrid, Kovacs LaszI6,
Mikolas Agnes, Nagy Karolina, R6mer Viola, Siit6 Ramdna, Turcsics Annamdria

Pécs, Csorba Gy6z6 Konyvtar, 2020.
https://www.csgyk.hu/mar-en-olvasok-olvasasnepszerusito-konyvajanlo-
segedlet-kisiskolasoknak-es-szuleiknek-nagyszuleiknek

Csorba-Simon Eszter

Hogyan segit a vers? Irodalomterdpia hatranyos helyzet( fiatalokkal In: Jézsa, Krisztian (szerk):
Neveléstudomany - Valaszlehetlségek az Gj évezred kihivasaira: 13. Képzés és Gyakorlat
Nemzetkozi Neveléstudomadnyi Konferencia: Program és absztraktok, GodollS: Szent Istvan
Egyetem (2020) pp. 60-60., 1 p.

Mit jelent a csaldd egy zart intézményben? Non-formalis nevelés a bortonben és a
gyermekotthonban In: XX. Orszagos Neveléstudomdnyi Konferencia, Neveléstudomany —
Absztraktkotet. Debrecen: DE, MTA Pedagdgiai Tudomanyos Bizottsdg, Kopp Mdria Intézet a
Népesdésért és a Csalddokért (2020) pp. 240-240., 1

Rudolf Panka

Inspirdlo konyvek krizis idejére

Olvasnivald karantén idejére és az Ujrakezdéshez: az irodalomterapeuta

ajanlata

HRPWR

2020. majus 25.
http://hrpwr.hu/cikk/olvasnivalo_karanten_idejere_es_az_ujrakezdeshez__az_irodalo
mterapeuta_ajanlata

A szoveg, akdar egy pajzs — amikor az irodalom mutat utat
életvezetési kérdésekben

Csepregi Evelyn interjuja. A masik interjualany Béres Judit
Népszava, 2020. julius 21. p. 11. (nyomtatott megjelenés)
https://nepszava.hu/3085600 a-szoveg-akar-egy-pajzs-amikor-az-
irodalom-mutat-utat-eletvezetesi-kerdesekben

Tegzes Tiinde
Beszamold egy palydzatrdl In: Varnegyed, XXV. évf. 17. szam, 10. oldal
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Néhany honlap, ahol jelen vagyunk

http://www.irodalomterapia.hu/
https://hu-hu.facebook.com/MagyarlrodalomterapiasTarsasag
http://biblioterapia.lap.hu/

http://fszek.hu

http://muveszetterapia.lap.hu/

http://olvasas.lap.hu/

http://irodalom.lap.hu/

http://olvasasbibliografia.ektf.hu/neveles/
http://irodalom.bubb.hu/?act=doboz&id=24566&irodalmi-forumok-portalok
http://mackokonyvtar.blogspot.com/p/biblioterapia.html
http://www.budaipolgar.hu/ajanlo/irodalom.html
http://olvasoterem.com/blog/2011/07/21/biblioterapia-konyvek-altali-gyogyitas/
http://pszichoforyou.hu

Budapest, 2021. majus 21.

Soron lldiko
MA-ITT lekoszon6 elnok

Zaradék:

A pénzigyi jelentést és a beszamolét a szervezet kozgylilése 2021. zoom online kdzgy(ilésén

elfogadta.
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