
A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése:
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A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:
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A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-742

2021. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-742
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság

Adatok ezer forintban

0 0

0 0

0 0

0 0

620 774

0 0

0 0

0 0

620 774

3 4

623 778

593 729

0 0

456 593

0 0

0 0

137 136

0 0

0 0

30 24

0 0

0 0

30 24

0 25

623 778
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-742
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

Magyar Irodalomterápiás Társaság

Adatok ezer forintban

0 0 0 0

0 0 0 0

297 464 297 464

258 395 258 395

0 0 0 0

39 51 39 51

0 0 0 0

0 0 0 0

297 464 297 464

297 395 297 395

104 293 104 293

0 0 0 0

0 0 0 0

5 0 5 0

51 35 51 35

0 0 0 0

160 328 160 328

0 0 0 0

137 136 137 136

137 136 137 136
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-742
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság

Adatok ezer forintban

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

39 51 39 51
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1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-742

2021. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Magyar Irodalomterápiás Társaság

1 1 4 3 Budapest

Hungária körút

136 3 38
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Dr. Béres Judit

Oktatási tevékenység, egyéb közösségi tevékenység

nem látunk el

betegek, fejlesztést igénylő magánszemélyek,csoportok

10000
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-742
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság

Adatok ezer forintban

297 464

39 51

0 0

0 0

258 413

160 328

0 0

0 0

137 136
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-742
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2021. év

PK-742-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-742-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-742-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-742-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

Magyar Irodalomterápiás Társaság

Ny.v.:1.1 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2022 .05 .31  11 .00 .36



SZÖVEGES BESZÁMOLÓ 
A 

Magyar Irodalomterápiás Társaság 
2021. évi tevékenységéről 

 
 
2021 januárjától megújult a Magyar Irodalomterápiás Társaság Facebook-oldala. A több mint 33 
ezer követőt számláló oldalon heti rendszerességgel jelennek meg az egyesületi tagok által írt 
olvasmányajánlások, ismeretterjesztő, irodalomterápiás fókuszú írások. Az oldalon a tagok által 
országszerte, a legkülönbözőbb célcsoportoknak tartott irodalomterápiás csoportokat is bemutatjuk. 
 
2021. május végén indult útjára egy rádiós irodalomterápiás műsor, az Egyenes Labirintus. A 
tematikus adásoknak több esetben társszervezője volt a Magyar Irodalomterápiás Társaság, a műsor 
meghívott szakértő vendégei gyakran az egyesület tagjai voltak. A több ezer hallgatót elérő adások 
az általános mentálhigiénés és ismeretterjesztő tevékenységen túl népszerűsítik a 
szépirodalomolvasást és konkrét tematikus olvasmányajánlásokat nyújtanak a legkülönbözőbb 
korosztályoknak és célcsoportoknak, például pedagógusoknak, biblioterapeutáknak, 
pszichológusoknak, szülőknek, nagyszülőknek, kamaszoknak, fiatal felnőtteknek, felnőtteknek, 
időseknek. 
 
2021 során elkészült az országban az első irodalomterápiás tanulmánykötet szerkesztése Az olvasás 
segít élni – átélni és túlélni is. Irodalomterápiás csoportok tapasztalatai címmel, 418 oldal 
terjedelemben. A kötetben 18 egyesületi tag tanulmányai szerepelnek. A kötet 2022-ben kerül 
kiadásra a pozsonyi WomanPress Kiadónál. A kiadvány elektronikusan jelenik meg és ingyenesen 
elérhető és letölthető lesz, így sok irodalomterápia iránt érdeklődő olvasónak hasznára lesz. 
 
2021 őszén indult útjára az együttműködés a Libertine Kiadóval, melynek keretében az egyesület 
tagságából 10 irodalomterapeuta szerzőként közreműködik a kiadó 2022 őszére megjelenő 
irodalomterápiás kiadványának elkészítésében. 
 
2021 decemberében a Napfogyatkozás Egyesülettel indult be partnerség, melynek keretében széles 
közönség számára tartottunk online beszélgetést a Yalom-házaspár Halálról és életről című 
könyvéről, Singer Magdolna, Orosz Ildikó és Béres Judit részvételével. 
 
A Magyar Irodalomterápiás Társaság partnerségi együttműködést kezdett az olaszországi Mille Gru 
Egyesülettel is, amely a közös képzésre és a folyóiratkiadásra terjed ki. 
 
Az egyesület tagjai az ország több egyetemén és külföldön is részt vesznek az irodalomterapeuták 
kiképzésében, kurzusokat tartanak, hospitálásra fogadják az egyetemi hallgatókat, szakdolgozati és 
doktori témavezetők. A tagok folyamatosan népszerűsítik az irodalomterápiát a közösségi médiában, 
publikációik jelennek meg magazinokban és szakfolyóiratokban, ingyenes bemutató 
irodalomterápiás csoportokat vezetnek fesztiválokon, konferenciákon, könyvtárakban. 
 
Budapest, 2021. május 25. 
 
  
        
 
        Dr. Béres Judit 
              elnök 
          



   
I.

1.

2.
· Az üzleti év megegyezik a naptári évvel.
· A mérleg fordulónapja: 2021. december 31.
· A mérlegkészítés időpontja: 2022. január 31.

3. A beszámoló készítése, aláírása: 
· A beszámoló nyelve: Magyar
· Aláíró: Dr. Béres Judit elnök

4.

5.

6.

7.

8.

II.

1.
a)
·
·

b)
·
·
·

c)
·

·

2.

2021. évi Beszámolójához

A Társaság a számviteli törvény és az egyesülési jogról, a közhasznú jogállásról, valamint a civil szervezetek 
működéséről és támogatásáról szabályok alapján készíti beszámolóját.

kedvező fordulat esetén újraértékelés mellett az értékvesztés visszaírása is lehetséges a könyv szerinti érték összegéig.

a Társaság a kisértékű (200.000 Ft) egyedi beszerzési, előállítási érték alatti tárgyi eszköz értékét használatbavételkor 
egy összegben.

Az értékvesztés elszámolása és visszaírása:
akkor számolunk el, ha az eszközök könyv szerinti értéke tartósan (két mérleg-fordulónapon fennállóan) és jelentősen 
(készleteknél 25 %-ot meghaladó eltérés, követeléseknél pedig az árbevétel 2 %-a) magasabb, mint a vizsgált eszköz 
piaci értéke, valamint, ha az eszköz a tevékenység változása miatt feleslegessé vált, megrongálódott;

Az értékcsökkenés leírás módszerei:

aktiválás napjától egyedileg, évente, a tervezett leírási kulcsait alkalmazva, lineáris módon;

Piaci értékelés

a tervezett écs leírás elszámolásának alapja az immateriális javak és a tárgyi eszközök aktiválási értéke;

speciális elszámolást igényelnek az értékpapírok egyes változatai.

A beszámoló közzététele:

Összehasonlíthatóság biztosítása

A közzétett adatok könyvvizsgálattal nincsenek alátámasztva.

A beszámolóban minden tétel összehasonlítható az előző üzleti év megfelelő adatával. 

A befektetett eszközök területén értékhelyesbítést nem számoltunk el.

Az eszközök értékelése:

Könyvvizsgálati kötelezettség

Az eszközöknél és forrásoknál alkalmazott értékelési eljárások

A bekerülési érték:

 A könyvvezetés módja és a könyvvezetéssel kapcsolatos időpontok:

A számviteli alapelvektől nem tértünk el.

A Társaság a kezelésében, a használatában, a tulajdonában lévő eszközökről és azok forrásairól, továbbá a gazdasági 
műveletekről a kettős könyvvezetés keretében biztosítja, hogy az eszközökben és forrásokban bekövetkezett változások a 
valóságnak megfelelően, folyamatosan, zárt rendszerben, áttekinthetően kerüljenek bemutatásra.

A hatályos jogszabályok előírása szerint.

A számviteli alapelvek érvényesítése:

az eszközök vételekor a tényleges beszerzési ár, valamint a felhasználásig közvetlenül felmerülő kiadások;

KIEGÉSZÍT Ő MELLÉKLET
A

Magyar Irodalomterápiás Társaság

A számviteli politika főbb vonásai

A beszámoló összeállításánál alkalmazott szabályrendszer
A számviteli törvényben rögzített alapelvek, értékelési előírások alapján alakítottuk ki az adottságainknak, 
körülményeinknek leginkább megfelelő, a törvény végrehajtásának módszereit, eszközeit meghatározó számviteli 
politikánkat.
A számviteli politikánk a beszámolási kötelezettséget, a valós vagyoni, pénzügyi és jövedelmi helyzetről készülő 
beszámolót helyezi előtérbe. A törvény céljaként a megbízható és valós összképet adó információszolgáltatást és az ezt 
biztosító alapelveket, szabályokat, követelményeket fogalmazza meg.

A beszámolási forma:

Eredménykimutatás formája a társadalmi szervezetere előírt Eredménykimutatás szerint mutatja be az alaptevékenység 
és a vállalkozói tevékenység eredményét.

A beszámoló készítésével kapcsolatos időpontok:
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A beszámolási időszakban nem keletkezett olyan kötelezettség, amely a könyvekbe ne került volna be, viszont a 
beszámoló, illetve a társaság gazdasági helyzetének a megítélése szempontjából jelentőséggel bírna. 

Saját részvények, saját üzletrészek bemutatása:
A Társaság nem rendelkezik saját részvénnyel, és üzletrésszel, valamint visszaváltható részvénnyel.

A beszámoló egyes soraihoz tartozó információk

Információk a kötelezettségekről

Tájékoztató adatok

A Társaságnak nincs olyan kötelezettsége, amely 5 évet túli futamidejű, és zálogjoggal vagy hasonló joggal terhelt lenne.

Dr. Béres Judit elnök


