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A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-942

2023. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

Adatok ezer forintban

0 0

0 0

0 0

0 0

780 951

0 0

12 12

0 0

768 939

18 0

798 951

726 470

0 0

621 726

0 0

0 0
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0 0

0 0

18 272

0 0

0 0

18 272
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798 951
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

Adatok ezer forintban

0 2 423 0 2 423

0 0 0 0

516 575 516 575

408 546 408 546

0 0 0 0

108 28 108 28

0 0 0 0

0 0 0 0

516 2 998 516 2 998

408 1 122 408 1 122

410 1 916 410 1 916

0 1 338 0 1 338

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

1 1

411 3 254 411 3 254

0 1 916 0 1 916

105 -256 105 -256

0 0 0 0

105 -256 105 -256
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

Adatok ezer forintban

108 209 108 209

2 423 2 423
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1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-942

2023. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

2 1 2 0 Dunakeszi

Üdülő köz
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

Adatok ezer forintban

516 2 998

108 209

2 423

408 366

411 3 254

0 1 338

0 1 916

105 -256
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-942
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2023. év

PK-942-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-942-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-942-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-942-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

Magyar Irodalomterápiás Társaság (MA-ITT) 

Ny.v.:1.0 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2024 .05 .13  21 .39 .42



 
BESZÁMOLÓ A MAGYAR IRODALOMTERÁPIÁS TÁRSASÁG 2023. ÉVI TEVÉKENYSÉGÉRŐL 

 
1. 2023. évben is az irodalom terápiás vonatkozásaival összefüggő fejlesztő, gyógyító, kutató és 
rehabilitációs tevékenység volt a legfontosabb feladatunk. 
Az egyesület tagjai az ország több egyetemén és külföldön is részt vesznek az irodalomterapeuták 
kiképzésében, kurzusokat tartanak, hospitálásra fogadják az egyetemi hallgatókat, szakdolgozati és 
doktori témavezetők. A tagok folyamatosan népszerűsítik az irodalomterápiát a közösségi médiában, 
publikációik jelennek meg magazinokban és szakfolyóiratokban, ingyenes bemutató 
irodalomterápiás csoportokat vezetnek fesztiválokon, konferenciákon, könyvtárakban., valamint az 
egyesületi Zoom felületen pszichoedukációs előadásokat és workshopokat tartanak. 
Az egyesületi tagok továbbra is állandó szakértő vendégei a Tilos Rádió Egyenes Labirintus c. 
irodalomterápiás műsorának, amely különféle életvezetési kérdések, pszichés problémák, 
életfordulók kapcsán végez pszichoedukációt és javasol olvasnivalókat. 
 
2. A 2023. május 21-i tisztújító közgyűlés szavazott a megújított, kiegészített alapszabályunk 
szövegszerű részleteiről, ezt ki is küldtük emailen és a zárt FB-csoportunkban is – kérünk mindenkit, 
hogy tanulmányozza, hiszen ez az egyesület legfontosabb dokumentuma, ami nemcsak leírja a 
tevékenységünket, hanem szabályozza is – Dr. Neszmélyi Emil ügyvéd úr dolgozta ki az 
alapszabály új szövegét, és ő segített beadni a változásbejegyzés dokumentumait is a bíróságra: lett 
bejegyzett angol nevünk is, bejegyzett rövidített nevünk és mostantól hivatalosan is tarthatjuk 
online a közgyűlést, ami a külföldi és vidéki tagságunk növekedő létszáma miatt különösen is 
fontos; fontos, hogy kötelezővé tettük az évi 2 szupervízión való részvételt (Papp-Zipernivszky Orsi 
minden alkalommal leadja a résztvevők névlistáját, ez már eddig is így volt) – ennek alapján, aki 
nem jár hozzánk, annak igazolnia kell, hogy hova jár – a célunk, hogy a tagok használják ki az 
egyesület által fizetett havi csoportos szupervíziót, illetve hogy senki nem dolgozzon szupervízió 
nélkül – Jakobovits Kitti elkezdett dolgozni egy tájékoztatón, ami arról szól, hogy mit fogadunk el 
szupervízióként. 
 
3. Új könyvelőt kellett felkérnünk, mivel a régi nem tudta már ellátni azokat a könyvelési 
feladatokat, amelyek az egyesület egyre összetettebb működésével járnak. 
Új könyvelőnk Trautman Tamás, akit ismerős egyesület ajánlott, nagy gyakorlattal és 
tapasztalattal rendelkezik a civil szervezetek könyvelése területén. Ezzel egyben megemelkedett a 
havi könyvelői díj is: 12 ezer Ft/hó. 
Az egyesület könyvelésének átvételekor Tamás kidolgozta az eddig hiányzó, de amúgy kötelező 
pénzügyi szabályzatunkat is. Ez egyszeri 100 ezer Ft költséggel járt. 
Fontos segítséget nyújt az egyesület tagjai által írt irodalomterápiás olvasmányajánló kötet, a 
Szöveglelő jogdíjkifizetéseinek ügyeleteiben, mivel az számlázást és bérszámfejtést igényel. 
 
4. Idei nagy eredményünk, hogy ismét megjelent egy kötetünk, ezúttal nyomtatásban. A Szöveglelő. 
Találd meg magad az irodalomban! c. kötetet 10 egyesületi tagunk írta és a Libertine 
Könyvkiadónál jelent meg a 2023. júniusi ünnepi könyvhétre. Tagjaink azóta is több 
könyvbemutatón részt vettek, pl. az őszi Budapesti Nemzetközi Könyvfesztivál keretében és a saját 
éves egyesületi konferenciánkon is, valamint már 2 alkalommal tartottak bemutató irodalomterápiás 
workshopokat a Libertine által működtetett olvasásnépszerűsítő program közösségi rendezvényein, 
a NIOK napokon. A Szöveglelőnek szép sajtója volt, több rádióban és számos újság fórumain adtak 
hírt róla. 
 
5. Az idei másik nagy mérföldkő az egyesület életében, hogy idén augusztus végére sikerült 
megszervezni és megvalósítani az első éves egyesületi konferenciánkat, amely a budapesti 
MagNet Közösségi Házban, 2 workshop teremben és egy nagy konferenciateremben zajlott 10-18 
óráig. A konferencia nagy sikerrel és hatalmas külsős érdeklődés mellett zajlott, az egyesületi 



tagságnak körülbelül a fele vett részt rajta. A tervünk, hogy az éves konferencia rendszeressé 
válásával ez a fórum nemcsak bemutatkozási, hanem fontos találkozási lehetőség is lesz egyesületi 
tagjaink számára. Fényképes beszámolót írtunk róla nyáron, közvetlenül a konferencia után, fent 
van az egyesületi Facebook-oldalon. Az alapító tagságból Tegzes Tünde volt jelen, aki nyitóelőadást 
is tartott. A konferencia szervezését és kivitelezését egy maroknyi csapat vitte végbe, nagyrészt a 
nyári szabadsága alatt és terhére, külön is köszönet és hála jár nekik itt: Brunnerné Berta Nóra, 
Szántó Lívia Léna, Horváth Éva és két önkéntes segítette a munkámat. Jakobovits Kitti vállalta a 
nap moderálását. Az ajándék naptárakat, tollakat és textiltáskákat Leichtman Ági anyukája 
készítette. Anyagi része: a konferencia részvételi díjas volt, az előadók és workshop tartók 
ingyenesen vettek részt, a közönség fizetett, a tagok fele annyit, mint a nem tagok. A bevételek 
teljes mértékben fedezték a kiadásokat, vagyis mullszaldós lett a költségvetés, ami szép eredmény. 
A konferencia anyagait szeretnénk a saját folyóiratunkban megjelentetni. A folyóirat technikai 
okokból csak jövőre indul, mert az online folyóirathoz szükséges OJS platform kedvezményes díja 
az MTA Könyvtárnál egész naptári évre szól és 100 ezer Ft, ez jövőre meg fog jelenni az egyesületi 
költségvetésben mint éves költség. 
 
6. Idén december közepén lesz az első nemzetközi irodalomterápiás konferencia Monzaban, az 
olasz Mille Gru Egyesület szervezésében – mi partner egyesületként benne leszünk a programban a 
logónkkal. A konferencia online részén jelen lesznek olyan nagy nevek, mint Nicholas Mazza, 
Victoria Field, Juhani Ihanus. Részünkről a Mille Gru Egyesület által meghívott előadó Dr. Béres 
Judit. Részvételét a meghívó fél finanszírozza. 
Az egyesület szakmai házigazdája is lesz egy nemzetközi konferenciának, amely várhatóan 2024 
októberében valósul meg, és Európa irodalomterapeutáit gyűjti egybe. 
 
7. December végére elkészül az egyesületi irodalomterápiás füzetünk második része, Brunnerné 
Berta Nóra és Szántó Léna szervezi, a téma a szorongás (az 1. volt a magány tavaly ilyenkor). 
Ehhez még lehet csatlakozni szerzőként. 
 
8. Saját egyesületi képzéssel készülünk a jövő évre, az elnökség erről nyáron egyeztetett, 
dolgozunk a tartalmán, egyelőre nem publikus. A képzés segítő szakembereknek nyújt 
irodalomterápiás módszertani továbbképződési lehetőséget, valamint a tagok számára is nyújt majd 
továbbképződési, fejlődési lehetőséget. 
 
9. A kommunikációs csoport 3 turnusban felváltva dolgozik önkéntes munkában, ez elég 
megterhelő. Nagyon várjuk az egyesületi tagok aktivitását, hogy írjanak könyvajánlókat, jeles napi 
vagy szerzőkről szóló posztokat, amit a csoport email címén lehet beküldeni. A csoport munkáját 
segítendő, minden olyan tagunknak, akinek a csoportjait hirdetjük a nyílt Facebook-oldalunkon, 
írnia kell valamilyen tartalmat. A tagok csoporthirdetéseit a zárt Fb-csoportunkon keresztül Berta 
Bea gyűjti és teszi ki a nyitott Facebook-oldalra. 


